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El deseo de plasmar en una publicacidon, un merecido homenaje a Reynaldo Alarcon
Napuri, viene de la inquietud de algunos de sus colegas, discipulos y amigos que, a lo
largo de estos afios, acariciaron la idea que finalmente hoy se concreta. Fue hace,
aproximadamente, tres afios cuando Ramon Leén, Miguel Angel Rodriguez Rea vy el
gue escribe esta nota, decidimos poner en marcha esta inquietud orientada a cristalizar
el testimonio de gratitud de los psicologos, amigos y discipulos de Reynaldo Alarcén,
respecto de su obra y su destacada contribucion a la psicologia peruana, hecho que
contd, desde que le trasmitimos la idea, con la entusiasta y generosa disposicion del
Dr. Ivan Rodriguez Chavez, Rector de la Universidad Ricardo Palma quien no vacil6

en mostrar su abierto apoyo al proyecto a través de la Editorial Universitaria.

En este libro de homenaje al maestro Sanmarquino y, a manera de una breve
semblanza, deseamos resaltar algunos aspectos de la vida de Alarcon que, sin duda,
guardan directa relacion con el importante aporte que le ha brindado a la psicologia
peruana. Asi pues, en los articulos considerados en la primera parte, se remarca su
contribucion en las diversas areas y tematicas en las que ha destacado a lo largo de su
existencia, en ella se incluyen, también, algunos testimonios de colegas de diversos

lugares de nuestro pais en los que su impronta no ha estado ajena.

En las interesantes tertulias académicas, Alarcon suele sefialar que para entender el
comportamiento individual como social, es importante tener en cuenta el contexto en
el que éste se da, en tanto que ello nos permite considerar y valorar las diversas
variables que intervienen y cuyos detalles nos muestran la riqueza de eventos que es
menester considerar a la hora de entender el fenomeno al cual deseamos
aproximarnos; desde esa perspectiva, trataremos de aproximarnos a algunas
circunstancias y su entorno, que han formado parte de la experiencia vital en el que se
desenvolvi6. Para situarnos en el tiempo es valido hacernos una pregunta: ¢Qué

sucedio en el Peru en los afios previos al nacimiento de Alarcén?



En la década de los afios 20, el Per( pas6 por una serie de incidentes que marcaron
historia en nuestra azarosa vida republicana. Don Augusto Bernardino Leguia y
Salcedo, que habia gobernado el Pert entre 1908 y 1912, y que un afio después de
culminar su mandato, fuera desterrado a Panam& por el gobierno de Guillermo
Billinghurst, dirigiéndose luego a Estados Unidos y finalmente a Inglaterra en donde
permanecio hasta el afio 1919, fecha en la que decide regresar al Pert. Gobernaba,
entonces, el presidente constitucional Jose Pardo y Barreda quien, al culminar su
mandato ese afio, Ilamo a elecciones para elegir al nuevo presidente. Don Augusto B
Leguia, contando con el apoyo de los jovenes del Partido Constitucional y de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (institucion de gran influencia en la vida
politica del pais), decide participar en las elecciones de ese afio, las cuales logré ganar,
sin embargo, ante la posibilidad de no ser reconocido su triunfo y, con el apoyo de la
gendarmeria, el 04 de julio de 1919, decide dar un golpe de estado,
autoproclamandose presidente provisorio del Perud, procediendo como acto inmediato,

a la disolucidn del Congreso de la Republica.

Esta etapa de la vida republicana que se inici6 el afio 1919 y culminé el 25 de agosto
de 1930, ha pasado a la historia como el oncenio de Leguia, serad este el escenario
temporal en el que la Familia de don Emeterio Alarcon Diaz y dofia Elisa Napuri
Nufiez, se desenvuelven en Supe. Familia de clase media, muy bien integrada y
laboriosa que gozaba del reconocimiento y aprecio de sus coterraneos, estaba
constituida por sus tres hijos: el mayor, Felipe, la segunda Olga siendo Reynaldo el
Gltimo de ellos. Don Emeterio Alarcon, habia realizado sus estudios en el prestigioso
Colegio Salesiano de Lima, era un préspero y emprendedor pequefio empresario que a
la sazon habia alcanzado una holgura econémica gracias a los negocios que con su
esfuerzo, logr6 obtener. Su diaria actividad se distribuia entre la administracién de un
cine, un almacén de abarrotes y un fundo agricola que se ubicaba en la serrania de

Barranca, todos ellos de su propiedad (Alarcén, 2012).

Reynaldo Clemente Alarcon Napuri, nace un 16 de Julio del afio 1924 en Supe, uno de
los cinco distritos de la Provincia de Barranca, del Departamento de Lima, situado a
185 kilémetros al norte de la capital, lugar en el que a mediados de los afios 90 la

arqueologa Ruth Shady descubriera Caral, ahora mundialmente reconocido por ser una




de las primeras civilizaciones de la costa peruana, que se desarroll6 de esta parte del

continente, con una antigiiedad de més de 5,000 afios.

Meses antes del nacimiento del nuevo miembro de la familia Alarcén, fallece don
Emeterio. Sera su madre, dofia Elisa, quien, en esta dificil situacion familiar, logra
afrontar favorablemente los meses finales de su embarazo y luego celebrar, con
alegria, la llegada del nuevo integrante. Sera ella, quien se dedicara al cuidado y
educacién de Reynaldo y, en el transcurso de los primeros afios de la infancia,
respondera las naturales inquietudes acerca de su padre, a quien recuerda como una

persona muy buena, generosa y muy emprendedora.

La infancia de Reynaldo fue feliz y marcada por la célida relacion con su grupo
familiar, en el marco de un ambiente provinciano de gente acogedora y sencilla en el
que transcurren los primeros afios de su vida y cuya memoria rescata lo soledoso de su
natal Supe, pequefio poblado que se extiende hacia el este con un amplio valle de
hermosas y verdes campifias y cafiaverales cercano a la costa, que nos regala playas
maravillosas como: El Litoral, Del Amor, Atarraya, del Faro, Quita calzén, Lampay,
entre otras. No podia quedar atras los exquisitos e incomparables tamales de Supe que,
para muchos conocedores, son los mas sabrosos del pais, a ello se agregan una variada
herencia culinaria a la que es dificil resistirse, ahi estan el Ceviche de pato, la sopa
Supana, el Meneado de pavo, el Jerry de pato, entre otros.

Uno de los lugares especiales de Supe y su puerto, que forma parte indiscutible de su
historia es, sin duda, la reconocida Hacienda San Nicolas, gran latifundio azucarero
propiedad de los herederos de don Domingo Laos que inicia sus labores en el afio
1899 y se prolonga hasta 1924, con especial concentracién de peones de origen
japonés que se encargaban de las faenas agricolas constituyéndose en la principal
mano de obra de la hacienda que, por su extension y produccion de cafia y algoddn, se
convirtio en un eje econdmico Yy social de importancia, respecto a otros latifundios

colindantes al valle de Supe.




Aproximadamente a los seis afos, y por primera vez, visita Lima con su familia, viaje
que realizo por tren que, por entonces, era una de las vias de transporte entre esta zona
del pais y Lima que, no obstante estar relativamente cerca, era el medio mas usado por

los lugarefios que venian de esta parte del litoral limefio.

Alarcon inicio sus estudios primarios en el Colegio de la Hacienda San Nicolas, al
cual acudian los nifios vecinos de Supe, era un excelente colegio, ahi cursé los dos
primeros afios de primaria, al concluir dicho periodo escolar, su madre decide su
traslado a Lima para continuar sus estudios, adaptandose a la capital con relativa
facilidad, realiza el tercero, cuarto y quinto de primaria en el Colegio Fiscal N° 438
ubicado en Barrios Altos que era cercano a la casa en la que residia, gracias a las
facilidades que le brindo una sobrina de su madre. Este seria su ambiente durante los
siguientes afios, regresando a su tierra natal en las fechas de vacaciones escolares. Esta
parte de su infancia se vera influida por las amistades que progresivamente fue
cultivando con el pasar de los afios. Alarcén se define como el producto de la socio
cultura del limefio. En este sentido, migrar de Supe a Lima, no representd mayor
cambio en él, recuerda con mucho afecto las amistades infantiles conseguidas en la
capital, especialmente ligadas a la época escolar, recordando con afecto a sus
compaferos de estudios de esta época y que guarda como recuerdos infantiles

imborrables de aquellos afios iniciales de sus estudios en Lima.

Su educacion secundaria la realizo en el Colegio Particular Hipdlito Unanue, que era
un centro escolar de aplicacion de la Universidad Catolica, que con el correr de los
afios dejé de funcionar, es importante destacar que la mayoria de los profesores que
formaban parte de la plana académica del mencionado colegio, eran, ademas,
docentes universitarios. Una experiencia a destacar en este periodo, que recuerda con
especial gratitud, fue la excelente actividad académica que se ofrecia en este colegio,
ahi tuvo la ocasion de recibir clases de Latin, curso que estudio los tres primeros afios
de secundaria, experiencia de mucho valor academico y personal, por cuanto este
aprendizaje le serviria, afios més tarde, en sus estudios universitarios. Uno de los
profesores a quien recuerda con afecto es al “Dominus” Dodero. (Dominus: palabra
latina que significa Sefior o Maestro). Recuerda Alarcon que sus estudios secundarios

de latin le sirvieron mucho en su carrera universitaria, sobre todo cuando tuvo que




llevar el curso de Filosofia Medieval y posteriormente, en su vida académica, en la

investigacion y en sus publicaciones que no estan exentas del uso del latin.

Después de estudiar los tres primeros afios en el colegio Hipdlito Unanue, institucion
escolar de formaciodn catolica, se trasladé al colegio Alfonso Ugarte, cuya sede se
encontraba en una esquina del parque Universitario con la Avenida Abancay, lugar en
el que afios mas tarde se construy6 el Ministerio de Educacion. Este cambio se produjo
en plena etapa en que se inicia la efervescente adolescencia, son las amistades
cultivadas en los afios escolares transcurridos lo que motivaria, no obstante las
distancias, los encuentros con los amigos que dejé en el colegio anterior, con quienes

habia forjado lazos de amistad que perdurarian a través del tiempo.

En la secundaria, conto con excelentes profesores, algunos de ellos docentes de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Es en el cuarto afio cuando se le presenta
la oportunidad de llevar el curso de Psicologia. Tuvo la ventura de contar con un
excelente profesor de la materia, quien tenia como texto de su curso, el libro de
Psicologia de Honorio Delgado y Mariano lberico, en la version para colegios
secundarios, y cuya lectura fue de su especial disfrute, despertando en él, el interés por
esta nueva disciplina. Motivado, por éste hecho se inclina por la bdsqueda de la
literatura psicologica en las librerias de la capital, logrando adquirir diversas obras
relacionadas con el tema, como por ejemplo, las de Sigmund Freud, publicadas en
ediciones sencillas de editoriales argentinas, reafirmandose en él, su interés por esta

disciplina.

Al concluir la secundaria, vuelve a su ciudad natal Supe, como lo solia hacer en cada
época vacacional, pero en este caso con el fin de tomarse un breve tiempo para
prepararse adecuadamente para sortear el dificil examen de ingreso a la universidad.
Con antelacion ya habia decidido postular a la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, centro prestigioso de estudios superiores y el mas antiguo de américa,
fundado el 12 de mayo de 1551.

En este interin y, gracias a la sugerencia y recomendaciones de Felipe, su hermano

mayor, ingresa a trabajar en el Banco Italiano (hoy Banco de Crédito), con sede en




Barranca, ciudad que se encuentra a pocos kilémetros al norte de Supe; no obstante el
trabajo que realizaba, continué preparandose para ingresar a la universidad,
resolviendo los diversos temas que comprendia el balotario de preguntas que se suele
presentar en el prospecto de ingreso a San Marcos. Antes de concluir el afio, se retira
de las labores que cumplia en el banco, dedicandose de manera intensiva a su
preparacion para rendir el examen de ingreso a la Universidad, el cual tenia que

afrontar al afio siguiente.

A principios del afio 1945 se presenta como postulante a la Facultad de Letras de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, era su Rector el Dr. Pedro M. Oliveira
quien ocupo este cargo entre 1943 y 1946 (Rios, 2009) afio en que le sucedié el
medico Carlos Monge, afios antes, entre 1939 y 1943, Oliveira ocupé el cargo de
Ministro de educacion durante el primer gobierno de Manuel Prado Ugarteche.
Durante su gestion se nombra una comision que la integran los doctores Julio
Chiriboga, Walter Blumenfeld y Luis Aquiles Guerra destinada a lo seria mas tarde el
Instituto Psicopedagdgico Nacional, entidad a la que Alarcon se integraria, afios mas

tarde.

Los exdmenes de ingreso a San Marcos, en aquella época, consistian en dos rigurosas
fases, la primera era de caracter escrito el cual se realizaba tomando en cuenta, de
manera aleatoria, las preguntas del balotario respectivo, en un segundo momento se
administraba el exdmenes oral con un jurado ad hoc. Alarcon superd los mismos, con
solvencia, logrando ingresar a la Facultad de Letras junto con aproximadamente 200
alumnos mas, los cuales se distribuyeron entre las especialidades de Letras, Derecho y

educacion. Se matricul6 en la Facultad de Letras.

Eran épocas en que las clases magistrales gozaban de gran prestigio por su formalidad
y la calidad de los catedréaticos. Una de ellas, que impacté al joven ingresante como a
muchos otros sanmarquinos, fue las que ofrecia el Dr. Raul Porras Barrenechea,
nacido en Pisco, brillante profesor en la catedra de Historia del Per( ademas de
ensayista, diplomatico y politico, gestor del “Conversatorio Universitario” que fundara
en el afio 1919 y que congrego a lo més distinguido de la intelectualidad de entonces

como Luis Alberto Sanchez, Miguel G. Abastos, Ricardo Vegas Garcia, Carlos




Moreyra Paz Soldan, Guillermo Cartland y Jorge Basadre, grupo alrededor del cual se
unirian, mas adelante, muchos intelectuales, entre ellos sus propios alumnos, citaremos
solo alguno de ellos: Félix Alvarez, Carlos Aranibar, Pablo Macera, notables
historiadores, asi también Emilio Westphalen, Carlos Cueto, Mario Alzamora, Julio
Ramo6n Ribeyro, Washington Delgado, Carlos Zavaleta, Victor Li Carrillo, Carlos
Garcia Bedoya, Jorge Puccinelli, Félix Nakamura, Mario Vargas Llosa, Hugo Neira,
Francisco Bendez(, Manuel Velasquez y una larga lista a la que se suma, también,
Reynaldo Alarcon. ElI maestro Raul Porras Barrenechea, fue un extraordinario
historiador de vocacion con una especial e incomparable facilidad en el manejo de las
fuentes y en la prolija busqueda de documentos que fundamenten sus hallazgos. A este
prestigioso historiador y maestro sanmarquino se sumaron otros distinguidos
catedraticos de entonces, que se constituyeron en fuente inspiradora de privilegiados
estudiantes que mas tarde, muchos de ellos y, en diferentes especialidades, seguirian

SUS pasos.

Durante los afos iniciales de estudio, Alarcén se preocupé por indagar respecto a los
estudios de Psicologia y Filosofia. Debemos recordar el hecho que en ese entonces, en
el sistema universitario en general, aun no se ofrecia la carrera profesional de
psicologia, sin embargo, se brindaban algunos cursos de dicha especialidad,
fundamentalmente en el Departamento de Filosofia de la Facultad de Letras y en la
Facultad de Educacién. Con el transcurrir de los afios se fueron incorporando nuevas
asignaturas, gran parte de ellas con notoria influencia filoséfica, especialmente,

Alemana.

Luego de estudiar los dos primeros afios en la Facultad de Letras conducentes al
Bachillerato y después, los estudios doctorales, tuvo conocimiento que en la Facultad
de Educacion, se ofrecian los siguientes cursos relacionados con psicologia que no
dudo en llevarlos, ellos fueron: Mediciones Mentales y Educacionales, asignatura que
estaba a cargo del Dr. Carlos Cueto Fernandini; Psicotecnia y Orientacion Vocacional,
dictado por el Dr. Enrique Solari Swayne, el curso de Psicologia Infantil que era
dictado por el Dr. Maximiliano Arguelles, el curso de Estadistica aplicada a la
Educacién y la Psicologia que lo dictaba el profesor Cipriano Angles y el curso de

Higiene Mental que estaba a cargo del Dr. Luis Aquiles Guerra, quien, por esa época,




habia regresado de Alemania habiendo tenido como maestro a Karl Theodor Jaspers,
psiquiatra y filésofo aleman, de gran influencia en la teologia, psiquiatria y en la

filosofia moderna.

Un aspecto importante que se destacaba en el estudiante Alarcon fue el hecho de llevar
una vida académica muy activa y de gran participacion en la actividad estudiantil, asi,
desde que se produjo su ingreso a la Universidad fue elegido como delegado de aula.
Eran épocas en que dicha funcion tenia una especial significacion académica, como de
responsabilidad que asumia en representacion de sus compafieros. Las dotes
empaticas, la seriedad y entusiasmo con que emprendia su funcion, asi como su
militante participacion en la reforma universitaria de esos afios -gracias a la ley 10555,
que restauro la participacion estudiantil en el gobierno de la universidad- le valio ser
siempre considerado para dicho desempefio, llegando a ocupar ascendentes cargos
estudiantiles ya en el Consejo de facultad y en el Consejo Universitario. (Alarcon,
2012).

Fue alumno de distinguidos catedraticos de entonces como Mariano Iberico, Augusto
Salazar Bondy, Francisco Miro Quesada, Julio Chiriboga, Carlos Cueto Fernandini,
Luis Felipe Alarco, entre otros, con quienes se fortalecieron los vinculos académicos y
de amistad cuando, afios méas tarde, se iniciara en la carrera docente en la misma
universidad. Ese fue el contexto que nutre inicialmente la formacion académica,
cientifica y humanistica de Reynaldo Alarcon Napuri, subrayando que, en ese
entonces, en el Per(, aln no se concebia a la psicologia como una disciplina cientifica
ni como profesion, no obstante el evidente desarrollo que habia alcanzado tanto en
Europa como en los Estados Unidos. Un acontecimiento cambiaria el rumbo de la
naciente especialidad de psicologia en el Pert. En efecto, un 12 de agosto de 1935
llega a Lima, procedente de Alemania, el Dr. Walter Blumenfeld, para incorporarse a

la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Walter Georg Blumenfeld Meyer naci6 el 12 de julio de 1882 en Neuruppin, cerca de
Berlin, Alemania. De origen judio, realizd sus estudios de Psicologia en la

Universidad de Berlin. Poseedor de una amplia formacién universitaria y de excelente




calidad cientifica que lo colocaron entre los psicélogos experimentales méas destacados
de Europa y que por razones de su origen judio tuvo que abandonar su pais gobernado
por el partido Nacional Socialista que lideraba Adolfo Hitler. En estas circunstancias,
llega al Peru el afio 1935, contratado por la Universidad de San Marcos, para asumir la
direccién del Instituto de Psicologia y Psicotecnia, este feliz acontecimiento seria el
que impulsaria y, no de manera facil, el nacimiento de la psicologia cientifica en el
Per( y con ello la difusion de su propuesta cientifico-natural respecto a la nuestra

disciplina.

Instalado en la catedra universitaria, el Dr. Blumenfeld se dedico a la ensefianza y a la
investigacion psicoldgica, que se iniciaron con el novisimo Laboratorio de psicologia
experimental que se instalo en una tipica casona limefia ubicada en la Calle
Velaochaga, en el centro de Lima. Diez afios despues, Reynaldo Alarcén lo tendria
como profesor, quedando impactado por su personalidad, asi como por la modalidad
académica activa, que empleaba en sus clases, poco comun en San Marcos, vy, al
observarlo realizar multiples actividades de investigacion experimental que solia llevar
a cabo con los propios estudiantes, fueron acontecimientos que favorecieron la
consolidacién vocacional de Alarcon, habiendo contribuido a este contacto, el Dr. Luis

Aquiles Guerra.

Dada las condiciones que mostraba el joven estudiante Alarcon, y, luego de finalizar
los cursos de Introduccidn a la Psicologia Experimental y, posteriormente, Psicologia
Experimental, recibe la invitacion de su maestro para hacerse cargo de las practicas
de dicho curso, iniciandose, con ello, en la aventura académica siendo aun estudiante,
ademas colabor6 con el Dr. Blumenfeld en el naciente Instituto Pedagdgico Nacional,
interviniendo en las investigaciones psicométricas, las cuales se publicaron en el

Boletin del Instituto Pedagdgico Nacional entre los afios 1945 y 1947.

Alarcon (1994), refiere que la presencia e intenso trabajo experimental de Blumenfeld
en el panorama cientifico y académico de San Marcos trajo consigo la resistencia,
especialmente de un sector académico que veia con recelo estos cambios y que, con el
transcurrir de los afios, variaria sustantivamente en tanto que su propuesta innovadora

de la psicologia empezaba a abrirse paso con firmeza y evidentes resultados, de ahi
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que con justicia Blumenfeld sea considerado como el fundador de la Psicologia

cientifica en el Peru. Al respecto Alarcon (1994), nos dice:

“Pero su legado va mas alla del hecho fundacional; no solo puso los
cimientos para la construccion de una psicologia al rango de ciencia,
sino él mismo empieza su edificacion. Dio inicio sistematico a la
Psicometria, a la Psicopedagogia o Psicologia Educativa y a la
Psicologia del Desarrollo. Sus libros, sus trabajos de investigacion y
lecciones desde la cétedra universitaria, han iluminado el desarrollo

posterior de la Psicologia en el Pert”. (p.175).

Tan pronto concluyen los estudios universitarios en el afio 1955, Alarcén continu6 su
colaboracién con el Dr. Walter Blumenfeld, en el laboratorio de Psicologia
experimental y en los diversos proyectos alentados por él y que se prolongd hasta el
fallecimiento de su maestro, en el afio 1967. Durante el periodo marcado por la
cercania con Blumenfeld, obtuvo gran experiencia, que orientd su trabajo,
especialmente en el dmbito psicométrico y de investigacion, ademéas de entablar,
progresivamente, una estrecha y afectuosa relacién amistosa que guarda en la memoria

con especial gratitud y afecto.

En lo personal y familiar, un capitulo especial en la vida de Alarcon es sin duda la
presencia de Celia Glasinovich, su esposa. La conocid en circunstancias que ambos
asistian a reuniones juveniles en la que se discutian, entre otros, temas actuales y de
politica, desde ese momento no méas dejaron de verse. Celia aln era estudiante de
secundaria y Alarcon asistia a la universidad. Al parecer, desde el primer encuentro, la
atraccion fue mutua, los intereses que motivaron esa inicial relacion, fueron el sustento
y justificaciéon para el progresivo afianzamiento del mutuo afecto. Este hecho marc6
un especial capitulo en la vida de Reynaldo, que culminaria con el feliz matrimonio de

ambos.

Reynaldo y Celia tenian 25 y 19 afos, respectivamente, cuando deciden casarse. Los
avatares de la vida académica de Alarcon se ven interrumpidos brevemente debido a la

feliz decision de los contrayentes quienes inician una vida llena de propoésitos
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familiares, coincidentes con los logros que preceden su carrera académica y de
investigacion ascendente, en la Facultad de Letras de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos. Luego vendrian los hijos que, progresivamente, fueron ampliando el
grupo familiar cada uno de ellos y, en su momento, culminaron sus estudios
universitarios graduandose en diversas profesiones, asi, Gilda, la mayor de la familia
Alarcon-Glasinovich, se gradia como Psicdloga, Nora lo hace en Ciencias de la
Comunicacién; Walter, en Sociologia; Eduardo en Administracion; Luis Alberto, en
Ingenieria de Sistemas y, Ana Maria en Ingenieria Industrial Alimentaria. Todos ellos,
con el transcurrir de los afios formaron sus respectivas familias y actualmente se
desempefian de manera exitosa en sus respectivas areas profesionales, en las que cada
uno de ellos destaca. Gilda, la hija mayor, hoy ocupa un importante cargo en la

Organizacion de las Naciones Unidas.

Con el transcurrir de los afios Celia fue sin duda la comparfiera que, permanentemente
y de manera estrecha, estuvo ligada al trabajo de Alarcén, fiel colaboradora y acuciosa
lectora, generosa y gran amiga, participaba acompafiandolo en la gran mayoria de
proyectos que emprendia, especialmente cuando se trataba de compartir la revision de
reportes y publicaciones referidas a los trabajos de investigacion, asi como de sus
libros que uno a uno pasaban por su inteligente lectura. Las actividades cientificas
como académicas y profesionales tanto en el pais como en el extranjero, nos permitian

observar la discreta presencia de Celia, acompariando a su esposo.

Como referimos (Jauregui, 2012), Celia se constituyd en el mas significativo soporte
de Reynaldo a lo largo de su trayectoria como académico e investigador hasta su
fallecimiento, el 10 de julio de 2008, acontecimiento familiar y personal de gran
impacto en Alarcon. En la dedicatoria del libro Psicologia de la Felicidad leemos: “Si
me preguntaran ;qué es la felicidad? Diria, sin titubear, los inolvidables afios que vivi

con Celia, mi esposa. Este libro es para ella, con amor”.

El afio 1955, Alarcdn obtiene el Grado Académico de Bachiller en Letras, luego de
presentar y defender su tesis: Experiencias sobre la comprensién de lectura. Al afio

siguiente, en 1956, de acuerdo a los estudios doctorales realizados, se gradia como
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doctor en Filosofia y Psicologia, presentando la tesis: Investigaciones sobre la
inteligencia infantil, alcanzando el mas alto calificativo, recomendandose que la tesis
fuera publicada por la Facultad de Letras. Afios después, en el 1974, obtendria el titulo

profesional de Psicologo.

Dedicado de lleno a la actividad académica, Alarcon siempre tuvo en la investigacion
el ideal complemento que todo catedratico debiera tener. Luego de graduarse realiza su
primer trabajo profesional como Jefe del Departamento Psicopedagdgico del Instituto
Experimental de Educacion cuya sede se encontraba en el distrito de Miraflores
(Alarcén, 2012), su tarea era atender a nifios con problemas de aprendizaje asi como a
sus familiares, ese espacio le permitio realizar una importante investigacion sobre la
inteligencia infantil, creAndose la necesidad de estandarizar una prueba de inteligencia
para escolares de educacion primaria en tanto que, en el pais, ain no se contaba con
instrumentos adecuados a nuestra realidad y validados; gracias a esta circunstancia se
realizaron los estudios y levantamiento de informacion que concluirian con la

estandarizacion del test colectivo de inteligencia P.V de Th Simon.

Una de las caracteristicas que distingue la personalidad de Alarcon es, sin duda, su
excelente capacidad directiva y de gestion basada en un liderazgo con gran disciplina y
asertividad que le permitian conjugar la tarea administrativa, la docencia, la
investigacion y luego sendas publicaciones sobre sus hallazgos, promoviendo sinergias
positivas con sus colaboradores orientadas a alcanzar los objetivos que se proponia en
cada responsabilidad que le toco afrontar. En todas ellas y, a lo largo de su amplia
carrera, su trabajo siempre contd con el elogio y reconocimiento de sus superiores
como también de sus dirigidos. Asi, el afio 1956 asume la direccién del Departamento
de Investigaciones del Instituto Psicopedagdgico Nacional, entidad que habia
alcanzado especial notoriedad por su extraordinaria labor de investigacion en el ambito
educativo. Desde dicha direccidon, Alarcon se propuso: estudiar el desarrollo
psicologico del educando, proceder a un proceso de adaptacion o elaboracion de
instrumentos de evaluacion y promover los principios y técnicas de la psicologia
educacional (Alarcon, 2012), en este contexto se llevardn a cabo importantes

investigaciones que son detallados por otros colegas, en el presente libro.
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El afio 1958 y a raiz de la reformulacién de funciones de los departamentos
psicopedagdgicos, estos se convertirdn en Servicios de Orientacién Vocacional que
intentan brindar, al educando, orientacion psicoldgica, vocacional, familiar y social
aspecto que le va a permitir acceder a una beca de posgrado del gobierno
norteamericano teniendo como destino Puerto Rico y Estados Unidos, la beca tuvo un
afio de duracion, espacio de tiempo que Alarcon aprovecho para seguir cursos de
“guidance”, como también de Psicometria y Metodologia de la Investigacion,

acopiando importante y novedosa informacion y literatura.

Mas adelante seguird asumiendo diversas responsabilidades de direccion en lo
académico como en lo estrictamente administrativo dentro del &mbito universitario
como a extramuros del claustro sanmarquino. Asi, desde el afio 1955 cuando se crea
en San Marcos, la seccion de Psicologia dependiente del Instituto de Filosofia y
Psicologia de la Facultad de Letras se inicia, con ello, la formacién profesional de
psicologo en el Peru, Alarcén asume el curso de Psicologia General en un contexto en
el que ya se observaba la influencia del psicoanélisis reflejado en el plan de estudios
de esa época que se distinguia, en lo académico, en una formacién de corte
basicamente clinico y algo renuente a la medicion psicolégica y a la investigacion
cuantitativa. Es Alarcon quien, a su solicitud (Alarcén, 2012), se logra introducir la
catedra de “Pruebas Psicologicas de Inteligencia y Aptitud”, asi como el “Seminario
de construccion de pruebas psicologicas”, que tuvieron gran impacto en los estudiantes

de entonces.

En el afio 1963, con la creacion el Departamento de Psicologia en San Marcos, se
independiza del departamento de Filosofia y Psicologia, iniciandose un proceso
favorable de cambios que incidieron en la formacién profesional del psicdlogo, entre
ellos, en el afio 1965, la inclusion del curso de “Metodologia de la Investigacion
Psicoldgica” que fue encargado a Alarcon y que conduciria por afios, hasta que se
produjo su retiro de San Marcos. Entre otras importantes responsabilidades
académicas que asume Alarcon podemos afadir las siguientes: El afio 1969 es elegido
Jefe del Departamento Académico de Psicologia de San Marcos y reelecto hasta el afio
1977, en cuyo interin promueve la realizacion de trabajos de investigacion respecto a
la personalidad y las actitudes, ademas de realizar un excelente conduccion de esta

unidad académica, innovando procesos y elevando la calidad en la formacion
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profesional de los futuros psicélogos sanmarquinos, circunstancia que contd con el
beneplécito y reconocimiento de autoridades y estudiantes. Al promediar el afio 1977
y despues de 32 afios de estar ligado a su alma mater, como alumno luego como

catedrético e investigador, decide su retiro.

En mérito a la excelencia de su trabajo académico, la Universidad Nacional de San
Marcos, en una especial y tradicional ceremonia académica, le otorgo el Titulo de
Profesor Emérito ocasion en la que se resaltd las altas cualidades del maestro
sanmarquino. De otro lado, el Departamento Académico de Psicologia, dirigido por el
Dr. Victor Amordés sus colegas y estudiantes organizan una ceremonia de homenaje a
Reynaldo Alarcon con motivo de su alejamiento de las aulas Sanmarquinas, dicha
ceremonia contd con una gran asistencia de profesores, estudiantes y personal
administrativo. Se realizé el viernes 03 de junio de 1977, en el Salon General de
Grados de la Ex Facultad de Letras de la antigua casona del Parque Universitario. Los
discursos de orden estuvieron a cargo del Dr. Victor Amoros, quien en su alocucion
puso en relieve la extraordinaria trayectoria académica y aportes de Alarcon. Luego
tomo la palabra el Dr. Luis Estrada de los Rios, primer psicélogo graduado en la
especialidad y docente del Departamento Académico de Psicologia quien, en nombre
del cuerpo docente resaltd las cualidades del maestro; finalmente y en nombre de los
discipulos de Alarcon, se escucho el emotivo discurso de Gloria Daneri egresada de
las aulas el afio 1970, promocion emblematica que afios mas tarde, tendria gran
injerencia en el destino de nuestra especialidad no solo en San Marcos sino también en

otras universidades.

Reynaldo Alarcén es una persona en quien cuesta distinguir esa diferencia entre la
diversion y el trabajo, Csikszentmihalyi (2012), hace referencia a la experiencia
“autoteélica” término que deriva de las palabras griegas “auto” que significa “en si
mismo” y “telos” que significa “finalidad”. La experiencia autotélica, refiere el autor,
se puede definir como la actividad que encierra una gratificacion en si misma y no por
la expectativa de algin beneficio sino porque al realizarla genera una especial
recompensa. Quienes hemos tenido el privilegio de ser su alumno, como en mi caso, y
luego colega y amigo podemos dar fe que su vida ha sido una permanente experiencia
autotélica, se ha divertido en el marco de ese espacio personal construido alrededor de

la busqueda de inteligentes respuestas a los variados problemas e interrogantes
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vinculados al comportamiento humano que le ha sugerido la compleja realidad que le
ha tocado vivir y que ahora forman parte de una amplia literatura descrita en sus 11
libros publicados hasta la fecha y de cerca de dos centenares de trabajos de

investigacion publicados en diversas revistas nacionales y extranjeras.

Con una especial disposicion para la colaborar con colegas y estudiantes de pre y
posgrado que acuden en busqueda de orientacion respecto a sus proyectos, en
Reynaldo Alarcén sobresale este rasgo y que caracteriza al “Maestro”. Su actuar
pausado y lento, pero rapido en el pensar es una permanente invitacion a su
interlocutor al goce de la tertulia académica plagada de datos y referencias que en
muchas ocasiones promueven rutas nuevas o alternas a la investigacion en ciernes que
el consultante propone o, en otras ocasiones engendrando ideas que luego podran
convertirse en proyectos futuros a realizar. Estos aspectos reflejan las ensefianzas de
sus maestros que, cual Socrates tiende a motivar a su interlocutor en la permanente

busqueda de la verdad.

Su ambito de trabajo es su biblioteca la cual, con el transcurrir de los afios se ha ido
incrementando amplidndose a nuevos ambientes de su casa, pero el espacio original se
ha convertido, con el transcurrir de los afios, en el espacio de trabajo, de reflexion pero
también de encuentro con sus discipulos y alumnos que permanentemente lo visitan y
que dificilmente se niega atender. Amante de la mdsica cléasica que suele acompafiarlo
en el necesaria aislamiento que impone la realizacion de su trabajo intelectual.
Acucioso lector, gran parte de su tiempo lo ocupa en la lectura de los diversos aportes
en la especialidad y de la cultura en general ademas de sus consabidos proyectos de
investigacion. En la actualidad, es muy exigente con las acciones destinadas a cumplir
con los proyectos académicos, como profesor investigador de la Universidad Ricardo
Palma, alentando a los estudiantes en el desarrollo de propuestas de investigacion que
promueve y estimula en los jovenes y futuros profesionales, sin que ello deje de lado
el hurgar en aspectos novedosos de la psicologia, como lo es, actualmente, la
psicologia positiva en cuyo campo ha tenido especial significacion su contribucion
no solo en la creacion de instrumentos para medirla sino en  propiciar

investigaciones amplias sobre diversos aspectos relativos a esta nueva corriente
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psicoldgica de la cual es el méas genuino representante del Per( y que lo ha llevado a

representarnos en citas académicas a nivel internacional.

Una faceta que destaca entre las diversas caracteristicas que le son peculiares a
Alarcon es la referida a la relacién con los estudiantes aspecto que no ha variado con
el transcurso de los afios. El vinculo que establece con los alumnos esta marcado por
una célida recepcién y abierta disposicion para colaborar con sus proyectos, el vinculo
con ellos siempre fue caracterizado por la impronta de su maestro Blumenfeld a
quien suele recordar con afecto, admiracion y gratitud, por ser quien oriento sus
inicios como investigador y convirtiéndose, a partir de ello, en su auténtico seguidor.
Hoy como ayer observamos la especial dedicacién que pone Alarcon a la relacion con
los estudiantes y colegas a quienes les provee generosamente tiempo y esfuerzo para
orientarlos en los aspectos que requiere su trabajo.

En muchas ocasiones el &mbito universitario ha sido ese espacio que ha permitido
ofrecer sus asesorias, sin embargo no pocas veces la biblioteca de su casa es el centro
de reunion. Como antafio, hoy Alarcon continua promoviendo a los jévenes
psicologos en el &mbito de la investigacién propiciando asi, la generacion de nuevos
cuadros de investigadores que se ven reforzadas permanentemente en encuentros

académicos y en congresos de la especialidad tanto en el pais como fuera de él.

El amor a la profesion y a nuestra disciplina, requieren, también, la bdsqueda de
espacios que la desarrollen y la promuevan, en ese sentido y antes que la psicologia
se erigiera como profesion en el Perd, un grupo de personalidades de diferentes areas
del conocimiento, entre los que se encontraban Honorio Delgado, Victor Andrés
Belaunde, Mariano Ibérico, Francisco Miro Quesada, Walter Blumenfeld, Augusto
Salazar Bondy, Humberto Rotondo, Luis Aquiles Guerra, Reynaldo Alarcén, entre
otros, fundaron la Sociedad Peruana de Psicologia el 18 de febrero de 1954,
institucion que lo tuvo como presidente en dos ocasiones. Siendo la ultima el afio
1974 y que fue la que asumié el reto de organizar el Primer Congreso Peruano de
Psicologia, evento que se llevo a cabo entre el 1 y 5 de diciembre de 1975,

congregando, por primera vez, a mas de 1500 asistentes, entre psicélogos, egresados y
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estudiantes de la especialidad, circunstancia que le permitiria realizar la publicacién de
las memorias de dicho Congreso bajo el titulo de La investigacion Psicologica en el
Per(, (1976). Recordamos sus palabras en la ceremonia inaugural de este primer
evento psicologico, 40 afos atras y que sugiere el derrotero que debe tener la

psicologia peruana cuando afirmaba:

“Una psicologia disefiada para el cambio social, tendria que ser una
psicologia comprometida con nuestra realidad psicosocial, que
investigue junto con otras ciencias del hombre, las variables que
condicionan el comportamiento del hombre peruano: sub-alimentacion,
economia de pobreza, exclusion cultural, promiscuidad, desniveles
socioecondémicos, y otros tantos factores que operan negativamente
sobre su comportamiento y que configuren una realidad alienante que
sirve de marco donde se desenvuelve la vida psicoldgica del hombre
peruano. Una psicologia de este tipo sabemos que no es una psicologia
pura. Es mas bien una psicologia comprometida con el mundo y cultura
que nos ha tocado vivir, con una realidad social que debemos conocer
cientificamente para tomar alternativas que conduzcan a modificarla en

beneficio del hombre”

Cuatro afios después, la Sociedad Interamericana de Psicologia le encarga la
presidencia del Comité Organizador del XVII Congreso Interamericano de Psicologia,
de la SIP (Sociedad Interamericana de Psicologia) uno de los eventos de mayor
trascendencia en esta parte del continente que congregé a lo mas lacido de la
psicologia mundial de entonces y cont6 con la asistencia de 4,000 psicologos, cifra
que los congresos organizados por la SIP no ha logrado superar, hasta la fecha. Es
importante indicar que con anterioridad a este evento, en el afio 1966 la SIP habia
encargado al Dr. Carlos Alberto Seguin, la organizacion del X Congreso
Interamericano de Psicologia el cual se llevd a cabo en nuestra capital con una

asistencia de 466 participantes.

El inicio del nuevo milenio trajo consigo el nacimiento formal de una nueva propuesta

psicoldgica: La Psicologia Positiva, orientacion que aborda aspectos positivos de la
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conducta humana, no antes estudiada cientificamente por la psicologia. Animados por
este hecho y por la relevancia de la propuesta, Alarcén se reine con un grupo de
psicologos interesados en la novedosa orientacion psicologica. Luego de meses de
reflexion y de propuestas de trabajos de investigacion sobre los diversos topicos
referidos, entre ellos, la felicidad, el 19 de Junio del 2008 fundamos la Sociedad
Peruana de Psicologia Positiva, participando en ella los siguientes psicologos:
Reynaldo Alarcén, Matilde Raez, David Jauregui, Rosa Maria Reusche, Rosario Arias
Barahona, Elizabeth Paucar, Carmen Morales y Andrés Burga, siendo elegido por
unanimidad como Presidente de la naciente Institucion, Reynaldo Alarcon quien
inicia sus funciones liderando esfuerzos destinadas a promover y difundir los
hallazgos de las investigaciones que este grupo ademas de organizar el | Cologuio
Peruano de Psicologia Positiva, evento que se llevo a cabo exitosamente el 16 y 17 de
octubre de 2009, a partir de esta experiencia, el grupo presenta los resultados de sus
investigaciones en importantes citas cientificas realizadas en nuestra capital asi
como en los Congresos de la Sociedad Interamericana de Psicologia realizados en
Medellin, Colombia (2011) y en Brasilia (2013). En los tltimos afios, es relevante la
contribucion de Alarcon en la elaboracion de instrumentos destinados a la medicion de
la felicidad como el Cuestionario de Felicidad de Lima, la Escala de Gratitud y la
Escala de Optimismo generalizado EOG, instrumentos que han rebasado nuestras

fronteras y es utilizado en la realizacion de sendas investigaciones.

Poseedor de caracteristicas personales y profesionales, con gran disciplina para el
trabajo intelectual y la investigacion, le han valido para ser convocado en diferentes
espacios para asumir diversas responsabilidades administrativas. En cada una de ellas,
dejo la impronta de su tesonero trabajo que en todos los casos, quedo plasmado en
sendas publicaciones, que se suman a su fructifera trayectoria profesional. Asi, al
retirarse de San Marcos, en el afio 1977, es invitado a asumir la Direccion de
Evaluacion de Universidades, del CONUP (Consejo Nacional de la Universidad
Peruana), cargo que ejercio de 1977 a 1981, experiencia que le permitid realizar, entre
otros, el estudio: La Universidad Peruana: Realidad y Problemas, 1969-1979, uno
de los pocos estudios realizados sobre la materia que incluye el levantamiento de
valiosa informacion sobre el estado de la universidad peruana de esos afios. De 1981 a

1985 es convocado para asumir el cargo de director de la Oficina de Apoyo al
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Investigador, adscrito al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONCYTEC).
Entre 1985 y 1987 ocup0 el cargo de Director General del Instituto Nacional de
Investigacion y Desarrollo de la Educacion (INIDE), dependencia del Ministerio de
Educacion, cuya labor era la de investigacion en el &mbito educacional, institucion en
la cual, su labor, fue muy destacada, promoviendo la participacion de jovenes

investigadores en los diversos proyectos que realizaba dicha institucién del estado.

En cada uno de los cargos que ocupd y en las instituciones que sirvié, dejo una estela
de amistades que perduran en el tiempo. Es larga la lista de actividades realizadas por
Alarcon, asi como de importantes responsabilidades administrativas asumida durante
mas de 50 afos de intensa e infatigable labor, algunas de ellas seran abordadas por
otros colegas en el presente libro. Fiel a su vocacidn académica y después de haber
laborado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos hasta su retiro afio 1977, y
después de cumplir con la asuncion de importantes cargos administrativos, se
incorpora como docente de la Facultad de Psicologia de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, en donde permanece por varios afios encargandose del dictado del
curso Métodos de Investigacion Psicoldgica, asi mismo colabora con la Unidad de
Posgrado de la Universidad Femenina del Sagrado Corazén, como catedratico en la
Escuela de Postgrado de la Universidad de San Marcos, Universidad Nacional San
Agustin de Arequipa, asumiendo cursos de Investigacion Psicologica y Seminario de
Tesis.

En el afio 2000 es invitado a incorporarse a la Universidad Ricardo Palma como
profesor investigador, cumpliendo, ademas la tarea de dirigir los Talleres de
Investigacion, para los alumnos de pregrado, actividad que viene cumpliendo en la
actualidad fomentando la investigacion entre alumnos y profesores de dicha casa de

estudios.

Alarcon es un agudo conocedor de las vicisitudes del peruano, de las desigualdades
que no le son ajenas, desde hace afios ha mostrado su especial interés por investigar en
profundidad y desde una dptica etnopsicoldgica, dicho comportamiento, asi como lo
hiciera, en México, su gran amigo, el Dr. Rogelio Diaz Guerrero, contribucion Unica

en esta parte del continente. Al respecto, Alarcon tiene, en esa linea, diversos trabajos
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publicados en los que subraya su preocupacion por lo nuestro. Estamos seguros que,
proximamente, tendremos en nuestras manos un somero estudio de la Psicologia del

peruano, tarea harto dificil que ningun Psic6logo se ha atrevido aun a realizar.

También es miembro de Importantes organizaciones psicoldgicas como, la Sociedad
Interamericana de Psicologia (SIP), y de la American Psychological Association
(International Affiliate). Forma parte de la junta de consultores editoriales de varias
revistas, entre ellas: Interamerican Journal of Psychology, Revista Latinoamericana
de Psicologia (Colombia), Revista de Psicologia (Universidad Catolica del Peru),
Teoria en Investigacion (Revista de Psicologia de la Universidad Ricardo Palma), y

otras mas.

La valiosa contribucion de Alarcén en los diversos d&mbitos en los que se ha
desempefiado, le han permitido hacerse merecedor de numerosas distinciones que
muestran el reconocimiento a su talentosa y persistente labor realizada a través de los
afios, nos referiremos a algunas de ellas, asi, el afio 1965 obtiene Premio Nacional de
Fomento a la Cultura, “Toribio Rodriguez de Mendoza” por sus Investigaciones
referentes a la Psicologia del Nifio y Adolescente Peruanos. El afio 1970 es distinguido
como Profesor Honorario de la Universidad San Martin de Porres. En 1977, la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos lo distingue como Profesor Emérito. Un
afio mas tarde es incorporado como Profesor Honorario de la Universidad Nacional

Hermilio Valdizan de Huénuco.

El afio 1979 la Sociedad Interamericana lo elige como Presidente del XVII Congreso
Interamericano de Psicologia que se llevo a cabo en Lima, entre el 1 y 6 de julio de
ese afio. El afio 1992 el Colegio de Psicologos le otorga el Premio Nacional de
Psicologia, distincion que la Orden Profesional entrega anualmente en ceremonia
especial en el dia del Psicologo, a los mas destacados psicologos del pais. Afos mas
tarde, en 1998 el Colegio de Psicélogos le otorga el Premio por Investigacion
Psicoldgica. En gratitud a la excelencia de su trabajo como docente e investigador y
en el marco de la celebracion del Dia del Psicélogo del afio 2000, el Consejo Directivo

Nacional del Colegio de Psicélogos del Pera le confirié la distincion especial
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Psic6logo del Milenio, que solo es ostentada por él, en reconocimiento a su
extraordinaria contribucion a la Psicologia peruana. En el afio 2001, en una especial
ceremonia académica, la Universidad Ricardo Palma le concede el grado de Doctor
Honoris Causa. Dos afios después, la Universidad Femenina del Sagrado Corazoén le

otorga la distincion de Profesor Extraordinario Investigador.

En julio del 2003 es elegido como Presidente Honorario del XXIX Congreso
Interamericano de Psicologia el cual se llevd a cabo en Lima del 13 al 18 de julio de
ese afio. El afio 2005 es distinguido como Profesor Honorario por la Universidad
privada Sefior de Sipan de Chiclayo. El afio 2006 recibe la Condecoracion
Universidad Peruana, otorgada por la Asamblea Nacional de Rectores del Per( en
reconocimiento a su contribucién cientifica y a su extraordinaria labor académica

universitaria.

Para concluir esta breve semblanza, observamos hoy al maestro como lo vimos afios
atras, pareciera que el tiempo no pasara por él, ahora luce similar contextura aun
cuando ligeramente méas delgado, siempre vistiendo con sobriedad y de actuar
parsimonioso. De poblada cabellera gris cana lacio que a veces suele arreglar con
delicadeza, de mirada calida y sonrisa a flor de labio. Hoy con una postura erguida y
sencilla pero de andar con paso corto y algo cansino. Con excelente dominio del
idioma castellano, de hablar pausado, juicioso y siempre dispuesto a la conversacion.
Hombre virtuoso, honesto grato y poseedor de especiales bondades que hemos
destacado en esta breve semblanza, forman parte de su personalidad. Sumamente
puntual, de trato amable, respetuoso, de fino humor, de especial prudencia y
generosidad, se muestra siempre cortes con sus amigos e invitados a quienes prodiga
especial y comedida atencion. Suele ser muy cauto en sus apreciaciones, reservado

pero de decisiones invariables con alto contenido ético.

Percibimos a Alarcén como una persona cuyas metas han sido y son muy claras,

disciplinado y de gran exigencia consigo mismo.

Profundo conocedor de nuestro pasado historico e informado de los acontecimientos

que ocurren en nuestro pais y en el mundo global. Debemos afirmar que el legado de
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Reynaldo Alarcén Napuri, a las nuevas generaciones de psicologos esta sintetizada en
la conviccion que, con los aportes de la investigacion en todos sus niveles, la
psicologia no solo ganard un mayor espacio y reafirmacion ante la comunidad
cientifica, sino también en la poblacién en general, que se sentird respaldada por una
disciplina que, como afirma Alarcon, avizora, acercandose a ser considerada como una

ciencia dura.
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