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Resumen

El presente trabajo tiene como marco de referencia la corriente de la psicologia positiva y
pretende indagar sobre el Optimismo segun el género asi como su relacion con los niveles
socioecondmicos alto, medio y bajo. Los participantes fueron 182 adultos,varones y mujeres
cuyas edades estuvieron comprendidas entre los 18 y 59 afios. Por estrato socioecondmico
se seleccionaron 60 sujetos distribuidos porcada uno de los niveles alto, medio y bajo,
procedentes de diversos distritos de la ciudad de Lima. El instrumento utilizado para el
estudio fue la Escala de Optimismo Atributivo (EOA) creada por R. Alarcon (2013), la cual
consta de 10 items, de respuesta tipo Likert. Los resultados obtenidos indican que no existen
diferencias  estadisticamente significativas con relaciéon al género (sig bilateral =.021).
Asimismo, no se han encontrado diferencias significativas al comparar el Optimismo respecto
de los diversos niveles socioecondémicos de la muestra estudiada (F=.198; sig=.021). Se
comentan los resultados obtenidos.
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